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основной общеобразовательной программы дошкольногс ^азб^ащя^МунщрйЛального

г о й й ^ ;/
общеобразовательного учрежден 

Найстенъярвская средняя общеобразовательн

авицкая Н.В./

на 2016 -  2017 учебный год
Учебный план реализуется в соответствии с программой «От рождения до школы» под редакцией

Н.Е.Верксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

Компонент Образовательные Вид Количество в неделю/год
области образовательной Младшая Средняя Старшая Подготовительная

деятельности группа группа группа группа
Физическое Физическая 3/108 3/108 3/108 3/108
Развитие культура

Физическая
45 мин 60 мин 75 мин 90 мин

культура на 
прогулке

Познавательное - Формирование 2/72 2/72 3/108 4/144
развитие элементарных 30 мин 40 мин 75 мин 120 мин

математических
представлений 
- Познавательно-
исследовательская
деятельность
- Приобщение к 
социокультурным 
ценностям
- Ознакомление с 
миром природы

Речевое развитие - Развитие речи 1/36 1/36 2/72 2/72
- Художественная 15 мин 20 мин 50 мин 60 мин

Л литература
О Художественно- - Рисование 1/36 1/36 2/72 2/72

эстетическое 15 мин 20 мин 50 мин 60 мин
с§
Xл==;

развитие -Лепка -/1
15 мин

-/1
20 мин

-/1
25 мин

-/1
30 мин<D

Й -Аппликация 1/- 1/- 1/- 1/-
со
05 15 мин 20 минЮ
О -Музыка 2/72 2/72 2/72 214//72
05 30 мин 40 мин 50 мин 60 мин
X «Социально - -Социализация Совместная и самостоятельная деятельность в
X«3 коммуникативное -Труд режимных моментах, как часть ООД
§ -
со
X

развитие» -Основы
безопасности

К жизнедеятельности
Итого 10/360 10/360 13/468 14/504

2час 3 часа 5 час 7 час 00 мин
ЗОмин 20мин 25 мин

Вариативная
(часть,

1/36 
15 мин

1/36 
20 мин

2/72 
50 мин

3/108
1 час 30 мин

формируемая Музыкально-ритмическая пластика - + + +
участниками Кружок «До-ре-ми-фа-солька»
образовательных Кружок «Природа и фантазия» - - + +
отношений) Кружок по изодеятельности с 

использованием нетрадиционных 
техник рисования «Радуга красок»

+ +



Кружок по оригами
«Удивительные превращения бумажного 

листа»
'

+ +

Кружка по физической культуре 
«Попрыгунчики»

+ - “ -

Выбор родителей (законных 
представителей) по программам 
дополнительного образования (по 
результатам опроса)

Выбор
одного
из двух

Выбор 
Двух 
из двух

Выбор 
2 из 3

Выбор 
3 из 3

Всего 11/396 
2 час 45 
мин

11/396 
4 часа

15/540 
6 час 15 
мин

17/612
8 час 30 мин


